Referat af Lyngby og Gentofte gymnastiks
generalforsamling 26. februar 2025

Lyngby og Gentofte gymnastik indkalder til arets ordinaere generalforsamling onsdag den 26.
februar 2025 kl. 18.00. Regler for stemmeberettigelse fremgar af vedtaegternes §7. Revideret
regnskab for 2024, samt budget for 2025 findes pa hjemmesiden.

Til stede: Elisa Malling Beck, Lisbet Elkjaer, Freja Thorsen, Sebastian Petersen, Rikke Tylak, Christa
Elkjeer Dvinge, Charlotte Kiszka, Pernille Bitsch, Pernille Krogh Jensen, Maria Grindrup, Nikolaj
Bendiksen, Helena Hgjsgaard, Josephine Johnsen, Julie Gindrup

Stemmeberettigede: Elisa Malling Beck, Freja Thorsen, Sebastian Petersen, Christa Elkjeer Dvinge,
Charlotte Kiszka, Pernille Bitsch, Pernille Krogh Jensen, Maria Grindrup, Nikolaj Bendiksen,
Josephine Johnsen, Julie Gindrup

1. Valg af dirigent og referent

Lisbet Elkjeer indstilles som dirigent og Freja Thorsen som referent. Begge blev valgt med
akklamation. Lisbet Elkjeer konstaterede, at generalforsamlingen var lovligt og rettidigt indkaldt og
erkleerede generalforsamlingen for beslutningsdygtig.

2. Bestyrelsens beretning for det forlgbne ar

Formand Christa Elkjaer Dvinge henviste til og fremhaevede udvalgte dele af beretningen, som kan
laeses pa hjemmesiden. Christa Elkjaer Dvinge berettede om endnu et speendende ar i LG, og
takkede administrationen for deres arbejde, i et ar som har vaeret praeget af meget forandring.

3. Bestyrelsens fremlaeggelse af arsrapport (inkl. revideret regnskab) for det forlgbne ar til
godkendelse

Kasserer Charlotte Kiszka fremlagde kort det forlgbne ars regnskab, som viser et

overskud pa godt 1 mio. kroner. Det skyldes at der fra sason 24/25 nu er én lang sason, hvilket
betgd at indtaegterne for kontingenterne for hele saesonen allerede kom i juni maned. Regnskabet
for 2024 vedlaegges referatet. Regnskabet blev godkendt af forsamlingen.

4. Bestyrelsens fremlaeggelse af budget til godkendelse
Ved kasserer Charlotte Kiszka. Budgettet for 2025 laegger sig meget op ad budgettet for 2024.
Budgettet for 2025 vedlaegges referatet. Budgettet blev godkendt af forsamlingen.
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5. Fastsaettelse af kontingent
Ved Elisa Malling Beck. Fglgende kontingentaendringer foreslas af bestyrelsen.

Tidligere:

Alm. hold til 60 kr. pr. undervisningsgang af 60 min.

Barn m. voksen-hold til 108 kr. pr. undervisningsgang af 60 min.
GymStars til 44 kr. pr. undervisningsgang af 60 min.

Ved sammenhaengende undervisning laengere end 60 min. traekkes 50 % rabat pé den efterfglgende
treeningstid. Denne rabat geelder alene sammenhangende undervisningstid.
Holdets varighed rundes op til neermeste kvarter ved beregning af kontingent.

Zndres til:
Holdtype Kontingent
Alm. hold — 45 min 1.600
Alm. hold — 60 min 2.200
Alm. hold — 75 min 2.500
Alm. hold — 90 min 2.700
Alm. hold — 105 min 3.000
Alm. hold — 120 min 3.200
FamilieGymnastik 3.000

Opvisningshold — 90 min | 2.000
Opvisningshold — 120 min | 2.400

GymTeknik 2.000
GymStar Mini 4.200
GymStar Junior 4.500

GymStar Rep (2 dage) 5.200
GymStar Rep (3 dage) 7.000

LG's saeson starter typisk uge 35 og slutter i Igbet af juni.
Holdets varighed rundes op til neermeste kvarter ved beregning af kontingent.
Alm. hold, der treener flere gange om ugen, vil betale for hver af traeningsdagene.

6. Behandling af indkomne forslag
Ingen indkomne forslag.

7. Valg af bestyrelsesmedlemmer jf. § 8.
Ikke pa valg: Christa Dvinge, Pernille Bitsch, Pernille Krogh Jensen, Maria Gindrup

Pa valg: Marie Adserballe Kristensen, Charlotte Kiszka og Louise Paulin.
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7.1 Valg af bestyrelsesformand
Formand Christa Dvinge er ikke pa valg

7.2 Valg af kasserer
Charlotte Kiszka stiller til genvalg, og bestyrelsen foreslar genvalg.

7.3 Valg af menige bestyrelsesmedlemmer
To bestyrelsesmedlemmer er pa valg.

e Louise Paulin stiller til genvalg, og bestyrelsen foreslar genvalg.
e Marie Adserballe Kristen stiller ikke til genvalg (men stiller til valg som suppleant).

@vrige kandidater, der stiller op til valg:
e Nikolaj Bendiksen

Fredsvalg:

Dirigenten konstaterede saledes, at Louise Paulin og Nikolaj Bendiksen blev valgt ind i bestyrelsen.

Begge er valgt ind for to ar. Kandidaterne modtog valget med applaus.
Tillykke til Louise og Nikolaj.

8. Valg af to suppleanter

e Marie Adserballe Kristen stiller til valg
e Julie Gindrup stiller til valg

Som revisor og revisorsuppleant benyttes et eksternt revisionsfirma.

Tillykke til Marie og Julie.

9. Eventuelt

Christa Elkjaer Dvinge talte pa bestyrelsens vegne og takkede administrationen for deres gode
arbejde, med vaegt pa at der gas en periode i mgde med en del omskiftelighed og saerligt mange
opgaver.

Dirigenten takkede for god ro og orden og nedlagde sit hverv.
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